Différences entre I'analyse des selles et la coloscopie

Recherche de sang

occulte (analyse des

Examen visuel du colon
(coloscopie)

Préparation a I'examen

selles)

Pour I'analyse chimique:
s'abstenir de certains
aliments et médicaments
Pour le test

immunologique: aucune
préparation nécessaire

Prise d’un laxatif la veille et

le jour de I'examen

Abstention de certains
aliments et médicaments

Réalisation

Par le patient:
prélevement d’échantillons
de selles d’une a trois
défécations successives.
Evaluation des échantillons
de selles par un laboratoire,
le médecin de famille ou la
pharmacie

Par un gastro-entérologue
en cabinet ou a I'hopital

Fréquence

Tous les deux ans

Tous les dix ans

En présence de polypes:
d’entente avec le médecin
aprés quelques années

Convient pour le

diagnostic précoce chez ...

... les personnes deés lI'age de
50 ans sans plaintes ni
anomalies lors du test de
risque ((Link zur Unterseite
Pravention --> Risikocheck))

... toutes les personnes, en
particulier celles a haut
risque ((Link zum
Risikocheck)): d’entente
avec le médecin, souvent
avant méme |'dge de 50
ans

Avantages

Simple et rapide a réaliser

Des polypes peuvent étre
éliminés au cours de
I'examen avant qu’ils
n'évoluent en cancer.
Permet de déceler méme
les polypes et tumeurs de
petite taille.

Inconvénients

Risque de résultats faux-
positifs et faux-négatifs
Les résultats faux-positifs
sont fréquents selon le test

Examen lourd (dans sa
préparation et sa
réalisation)

Risque de complications
(dans 1 a 2 coloscopies sur
1000)

Prise en charge des colits
par I'assurance de base

Sur prescription médicale,
tous les deux ans chez les
personnes de 50 a 69 ans;
franchise et quote-part a la

charge des patients

Tous les dix ans chez les
personnes de 50 a 69 ans;
franchise et quote-part a la
charge des patients
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